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Ein Projekt von



Die 7+2 Sozialaktion Wir suchen …

Was ist die 7+2 Sozialaktion?
Die 7+2 Sozialaktion ist sozusagen das Aufwärmen  
für die Bundesweite 72 Stunden Aktion des BDKJ, die 
vom 10. bis zum 13. Juni 2027 stattfindet.

Die 7+2-Sozialaktion vom 06. bis zum 14. Juni 2026 
werden sich im Bistum Hildesheim junge Menschen für 
eine offene, solidarische und gerechte Gesellschaft 
engagieren. In 7+2 Tagen setzen sie ein gemeinnütziges 
Projekt um und machen so die Welt ein Stückchen 
besser. Die Projekte sind sozial, politisch, ökologisch, 
interkulturell, interreligiös und international. Wichtig ist 
der gemeinsame Einsatz für andere oder mit anderen! 
Dabei sind kreative Lösungen, Durchhaltewillen und  
Gemeinschaftssinn gefragt.

Wer sind wir?
Die 7+2 Sozialaktion ist vom Bund der Deutschen 
Ka    tholischen Jugend im Bistum Hildesheim (BDKJ DV 
Hildesheim). Der BDKJ ist der Dachverband der ka
tholischen Jugendverbände in Deutschland. Er vertritt 
die Anliegen der in 17 Jugendverbänden organisier   ten 
rund 660.000 Kindern, Jugendlichen und jungen Erwach-
senen in Gesellschaft, Kirche und Staat. Die Aktion  
steht ausdrücklich allen Menschen offen, die sich ge  - 
meinsam für eine bessere Welt engagieren möchten!

Gemeinsam. Sozial. Aktiv.

… Sponsor*innen
Sie können sich mit Ihrem Unternehmen bei der 
7+2-Sozialaktion und der 72 Stunden Aktion engagie-
ren: Werden Sie Sponsor*in. Sie unterstützen die 
Gruppen finanziell und werden als Sponsor*in auf 
verschiedenen Materialien im Umfeld der Aktion 
genannt. Sponsor*innen sind auf allen Ebenen der 
Aktion herzlich willkommen!

… Spender*innen
Sie helfen den Aktionsgruppen konkret mit Sach- 
oder Dienstleistungen. Sie haben Werkzeuge oder 
Baumaterialien? Sie haben die Infrastruktur, um  
ein Sommerfest zu organisieren? Sie haben Lecke
reien, um die Aktionsgruppen zu stärken? Dann 
werden Sie Spender*in. Denn die Aktionsgruppen 
brauchen Material und Verpflegung, um sich in der 
Aktionszeit voll und ganz für das Gute einsetzen 
können.

… Projektpartner*in
Sie haben mit Ihrer Einrichtung oder Organisation  
eine Idee für ein Projekt? Dann werden Sie Projekt-
partner*in. Sie liefern die Idee und die entspre
chenden Ressourcen – wenn’s passt, gibt es eine 
Kooperation mit einer Gruppe vor Ort.

… Pat*innen
Sie sind eine Person des öffentlichen Lebens und 
wollen mit Kontakten den Aktionsgruppen Türen 
öff nen? Dann werden Sie Projektpat*in. Sie werben 
mit Ihrem Namen und ermöglichen Kontakte zu 
Behörden, Ämtern, Sponsor*innen und Spender*innen.

Auch die besten Ideen haben 
ohne Unterstützung keine  
Chance. Als Partner*innen und 
Sponsor*innen unterstüt zen  
Sie die engagierten jungen Men-
schen in verschiedenen  
For men und setzen damit ein 
starkes Zeichen für gesellschaft-
liches Engagement.
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